Министерство образования и науки Российской Федерации

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального образования

«Российский химико-технологический университет имени Д. И. Менделеева»

Новомосковский институт (филиал)

Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 

Методические указания 

для студентов профиля

 «Электроснабжение»
Новомосковск, 2015


УДК 621.311

ББК 31.29-5

     П 691
Рецензент:

доктор технических наук, профессор кафедры «Физика», декан ЭМФ Логачева В.М.
(НИ РХТУ)
Составители: Жилин Б.В., Майорова Н.Д, Чиркова Т.Ю.
П 691 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. Методические указания / ФГБОУ ВПО «РХТУ им. Д.И. Менделеева», Новомосковский ин-т (филиал); Сост.: Б.В. Жилин, Н.Д. Майорова, Т.Ю. Чиркова. Новомосковск, 2015. – 34 с.

Настоящие методические указания содержат рекомендации по подготовке к  прохождению практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности.  В методических указаниях изложены требования к оформлению и защите отчета по практике.  Предназначены студентам очной формы обучения 3 курса и  заочной форм обучения 4 курса.  Методические указания содержат варианты индивидуальных заданий для самостоятельной работы студентов. 
Табл. 2. Библиогр.: 5 назв.

УДК-621.311

ББК-31.29-5

© ФГБОУ ВПО «Российский химико-технологический 

университет им. Д.И. Менделеева»,

Новомосковский институт (филиал), 2015
Введение 
Настоящие методические указания, посвящены описанию комплекса требований и условий проведения практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, оформлению и подготовке к защите отчета  по практике.

Методические указание по прохождения практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности предназначены для студентов дневной и заочной  форм обучения по направлению подготовки 13.03.02 «Электроэнергетика и электротехника» направленность «Электроснабжение». 
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности студентами очной формы обучения изучается в конце шестого семестра на 3 курсе. Практика проводится дискретно - путем выделения в календарном учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения практики.
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  студентами заочной формы обучения изучается в седьмом и восьмом  семестрах на 4 курсе. Практика проводится дискретно - путем чередования в календарном учебном графике периодов  учебного времени для проведения практики с периодами учебного времени для проведения теоретических занятий.

1 Цели практики
Целью прохождения практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности является закрепление теоретических и практических знаний, полученных в ходе изучения специальных дисциплин; приобретение профессиональных навыков эксплуатации электрооборудования и средств электрификации и автоматизации технологических процессов; изучение правил технической эксплуатации и правил устройства электроустановок студентами, по направлению подготовки 13.03.02 "Электроэнергетика и электротехника" направленности (профиля) подготовки "Электроснабжение".

2 Задачи практики
Прохождение практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности направлено на решение следующих основных задач:
( приобретение навыков по эксплуатации электрооборудования; 

( изучение технической документации по электроустановкам и электротехнологиям; 

( ознакомление со схемами электроснабжения электроустановок; 

( изучение электротехнических материалов, используемых при эксплуатации и ремонте электрооборудования и электроустановок; 

( изучение технической документации по эксплуатации электрооборудования; 

( применение  справочной литературы при составлении спецификации на электрооборудование с указанием его полной технической характеристики;

( сбор материалов для курсового проекта по курсу Электроснабжение. 

3 Место практики в структуре основной образовательной программы

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности является одним из видов учебной работы студентов, формирующих базовые навыки в производственной деятельностью служб и предприятий электроэнергетической отрасли. Практика следует после изучения следующих дисциплин: Практики по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности. Часть 2, Электрические машины, Электрический привод, Надежность электроснабжения, Электротехнологические установки и типовой электропривод, Электроэнергетические системы и сети, Техника высоких напряжений.

Практика является основой для последующей дисциплины: Электроснабжение и выполнения курсового проекта по Электроснабжению.
Календарные сроки практики устанавливаются ежегодно графиком учебного процесса.

Навыки, полученные студентами при прохождении данной практики, позволяют закрепить полученные знания. Практика, проводимая в соответствии с требованиями Государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 13.03.02 «Электроэнергетика и электротехника», обеспечивает соответствие уровня теоретической подготовки практической направленности в системе обучения и будущей деятельности выпускника.

4 Формы проведения практики

Для очной и заочной форм обучения проведение практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности способами проведения практики являются стационарная и выездная. Стационарная практика проводится в профильной организации г. Новомосковска или в структурном подразделении Института. Выездная практика проводится вне г. Новомосковска.

5 Компетенции формируемые в результате прохождения практики 

В результате прохождения практики по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности студенты по направлению подготовки 13.03.02 «Электроэнергетика и электротехника» должны сформировать следующие компетенции:

· способность использовать основы правовых знаний в различных сферах деятельности (ОК-4);

· способность работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6);

· способность осуществлять поиск, хранение, обработку и анализ информации из различных источников и баз данных, представлять ее в требуемом формате с использованием информационных, компьютерных и сетевых технологий (ОПК-1);

· способность принимать участие в проектировании объектов профессиональной деятельности в соответствии с техническим заданием и нормативно-технической документацией, соблюдая различные технические, энергоэффективные и экологические требования (ПК-3);

· готовность определять параметры оборудования объектов профессиональной деятельности (ПК-5);

· способность рассчитывать режимы работы объектов профессиональной деятельности (ПК-6);

· способность использовать технические средства для измерения и контроля основных параметров технологического процесса (ПК-8);

· способность составлять и оформлять типовую техническую документацию (ПК-9);

· способность использовать правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда (ПК-10);

· способность применять методы и технические средства эксплуатационных испытаний и диагностики электроэнергетического и электротехнического оборудования (ПК-14);

· способность оценивать техническое состояние и остаточный ресурс оборудования (ПК-15);

· готовность к участию в выполнении ремонтов оборудования по заданной методике (ПК-16);

· готовность к составлению заявок на оборудование и запасные части и подготовке технической документации на ремонт (ПК-17).

В результате прохождения практики студент должен приобрести следующие навыки:
1. Знать:

· права, свободы и обязанности человека и гражданина (ОК-4);

· -организацию судебных, правоприменительных и правоохранительных органов (ОК-4);

· -основные положения и нормы конституционного, гражданского, семейного, трудового, административного и уголовного права(ОК-4);

· принципы функционирования профессионального коллектива, понимать роль корпоративных норм и стандартов (ОК-6);

· о социальных, этнических, конфессиональных и культурных особенностях представителей тех или иных социальных общностей (ОК-6);

· об особенностях изучения научно-технической информации, отечественного и зарубежного опыта по тематике исследования (ОПК-1);

· об особенностях проведения измерений и наблюдений, составления описаний проводимых исследований, подготовки данных для составления обзоров, отчетов и научных публикаций (ОПК-1);

· об особенностях составления отчетов по выполненному заданию, участия во внедрении результатов исследований и разработок (ОПК-1);

· об особенностях различных программных средств в применяемых в системе электроснабжения (ОПК-1);

· конструктивное исполнение, параметры и режимы работы электрических машин, основные характеристики трансформаторов, электрических двигателей, генераторов и преобразователей (ПК-3);

· классификацию систем электроснабжения, организацией проектирования, эксплуатации и обеспечения технически и экономически обоснованной надежности энергоснабжения; принципы обеспечения высокой степени надежности электрооборудования и электроснабжения потребителей(ПК-3);

· параметры и режимы работы электрических машин, основные характеристики трансформаторов, электрических двигателей, генераторов и преобразователей (ПК-5);

· основные методы расчётов электрических нагрузок (ПК-6);

· технические средства для измерения и контроля основных параметров технологического процесса (ПК-8);

· основную нормативно-техническую документацию, регламентирующую проектирование и эксплуатацию системы электроснабжения (ПК-9);

· правила охраны труда при эксплуатации электроустановок, межотраслевые правила по охране труда при эксплуатации электроустановок (ПК-10);

·  методики и нормы испытаний технических средств и диагностику электроэнергетического и электротехнического оборудования (ПК-14);

· методы и средства оценивающие техническое состояние и остаточный ресурс оборудования (ПК-15);

· нормы планово-предупредительных ремонтов оборудования, методы оценки остаточного ресурса оборудования (ПК-16);

· порядок составления заявок на оборудование и требования к  технической документации на ремонт (ПК-17).

2. Уметь:

· защищать гражданские права (ОК-4);

· -использовать нормативно-правовые знания в различных сферах жизнедеятельности (ОК-4);

· работать в коллективе, эффективно выполнять задачи профессиональной деятельности (ОК-6);

· -работая в коллективе, учитывать социальные, этнические, конфессиональные, культурные особенности представителей различных социальных общностей в процессе профессионального взаимодействия в коллективе, толерантно воспринимать эти различия (ОК-6);

· - использовать способы и методы преодоления конфликтных ситуаций (ОК-6);

· свободно ориентироваться в особенностях системы электроснабжения (ОПК-1);

· решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и  с учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1);

· изучать научно-техническую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ОПК-1);

· проводить измерения и наблюдения, составлять описания проводимых исследований, подготавливать данные для составления обзоров, отчетов и научных публикаций (ОПК-1);

· составлять отчеты по выполненному заданию, участвовать во внедрении результатов исследований и разработок (ОПК-1);

· представлять графические и текстовые конструкторские документы в соответствии с требованиями стандартов (ПК-3);

· применять современные методы проектирования систем электроснабжения с учетом требований качества электроэнергии, энергоэффетивности и экологических требований, выбирать электротехническое оборудование и кабели необходимого типа и параметров (ПК-3);

· выбирать электрические аппараты для объектов профессиональной деятельности (ПК-5);

· применять основные методы расчёта электрических нагрузок (ПК-6);

· использовать технические средства для измерения и контроля основных параметров технологического процесса (ПК-8);

· составлять и оформлять типовую техническую документацию  (ПК-9);

· применять  профессиональные знания для обеспечения техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда (ПК-10);

· оформлять инструкции по эксплуатации оборудования и программы испытаний (ПК-14);

· разрабатывать графики текущего обслуживания и ремонтов электрооборудования (ПК-15);

· выполнять ремонт оборудования по заданной методике (ПК-16);

· осуществлять проверку технического состояния оборудования, составлять заявку на оборудование и запасные части и подготовке технической документации на ремонт (ПК-17).

3. Владеть:

· навыками анализа нормативных актов, регулирующих отношения в различных сферах жизнедеятельности;

· навыками реализации и защиты своих прав (ОК-4);

· навыками толерантного поведения (ОК-6);

· приемами взаимодействия с сотрудниками, выполняющими различные профессиональные задачи и обязанности (ОК-6);

· в процессе работы в коллективе этическими нормами, касающимися социальных, этнических, конфессиональных и культурных различий; способами и приемами предотвращения возможных конфликтных ситуаций в процессе профессиональной деятельности (ОК-6);

· навыками свободно ориентироваться в особенностях системы электроснабжения (ОПК-1);

· навыками решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и  с учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1); 

· навыками изучать научно-техническую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ОПК-1);

· навыками проводить измерения и наблюдения, составлять описания проводимых исследований, подготавливать данные для составления обзоров, отчетов и научных публикаций (ОПК-1);

· навыками составлять отчеты по выполненному заданию, участвовать во внедрении результатов исследований и разработок (ОПК-1);

· методами расчета параметров систем электроснабжения, основных принципов проектирования и устройства (ПК-3);

· навыками составления расчетных схем для определения параметров и проверки выбранного оборудования (ПК-5);

· навыками основных методов  расчета электрических нагрузок (ПК-6);

· навыками использования технические средств для измерения и контроля основных параметров технологического процесса (ПК-8);

· практическими навыками составления и оформления оперативной документации (ПК-9);

· культурой профессиональной безопасности, способностью идентифицировать опасности и оценивать риски в сфере своей профессиональной деятельности (ПК-10);

· практическими навыками по испытанию электрооборудования и объектов электроэнергетики и электротехники (ПК-14);

· -навыками использования технических средств для диагностики, оценивания технического состояния и остаточного ресурса оборудования (ПК-15);

· навыками проведения текущего обслуживания и ремонтов электрооборудования (ПК-16);

·  практическими навыками составления заявок на оборудование и технической документации на ремонт (ПК-17).

6 Обязанности руководителя практики
Обязанности руководителя практики от Института:

· составить рабочий график (план) проведения практики;

· распределять студентов по рабочим местам и видам работ в организации;

· прочитать вводную лекцию, в которой ознакомить студентов с целью, задачами и порядком прохождения практики;

· разработать и выдать студенту индивидуальное задание выполняемое в период практики;

· ознакомить с правилами оформления отчетных документов;

· организовать на базовом предприятии получение пропусков, прохождение принятых вводных инструктажей;

· осуществлять контроль обеспечения нормальных условий труда студента, проведением обязательных лекций и занятий;

· контролировать выполнение студентами правил внутреннего распорядка и дисциплины посещений занятий; 

· осуществлять контроль за соблюдением сроков проведения практики с соответствием её содержания требований, установленных ООП; 

· снабдить студента необходимыми материалами в соответствии с программой практики;

· контролировать ведение дневника практики и подготовку отчета;

· принимать защиту отчета по практике.

Обязанности руководителя практики от профильной организации:
· согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты практики;

· предоставляет рабочие места студентам;

· обеспечивает безопасные условия прохождения практики студентами отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда;

· проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего распорядка;

· оценивает результаты прохождения практики в учетной карточке. 

7 Организационные требования к студентам
Студенты обязаны:

· посещать занятия и все мероприятия практики в соответствии с расписанием;

· выполнять все задачи, поставленные руководителем практики;

· соблюдать технику безопасности и правила внутреннего распорядка в учебных аудиториях и в организации;

· вести дневник практики;
· собрать материал для курсового проекта по курсу Электроснабжение;
· представить письменный отчет о практике (форма титульного листа в приложении А), учетную карточку, с краткой характеристикой работы студента (приложение Б), календарно-тематический план (при необходимости), дневник прохождения практики (приложение В,Г)

· защитить отчет по практике в сроки установленные руководителем практики от Института.
8 Требования к содержанию и оформлению дневника и отчета по практике

8.1 Общие требования

Отчет должен отвечать программе практики и составляется каждым студентом самостоятельно. Объем отчета по практике должен быть 30-35 страниц.
Отчет по практике должен содержать следующие структурные элементы:

· титульный лист;

· учетная карточка;

· календарно-тематический план;

· дневник прохождения практики;

· содержание;

· введение;

· основная часть;
· индивидуальное задание;

· заключение (выводы, предложения);

· список использованных источников (справочное оформление в приложении Д);

· приложения.

Каждый структурный элемент отчета по практике следует начинать с нового листа (страницы).

В содержании необходимо перечислить все разделы отчёта с нумерацией страниц. Введение должно содержать цели и задачи практики. Основная часть отчета должна содержать описание всех или части вопросов, предусмотренных программой практики. В заключении необходимо отразить связь результатов проведенной практики с приобретаемой специальностью. Предложения должны содержать сведения о мероприятиях, направленных на улучшение практики. Список использованных источников должен включать все источники, которые использовались при выполнении программы практики и составлении отчета. В приложения необходимо включить: необходимые чертежи, схемы, технологическую документацию, блок схемы и т.п.
Страницы отчета по практике должны соответствовать формату А4 (210х297 мм) по ГОСТ 9327 – 60. Допускается представлять иллюстрации, таблицы, распечатки с ЭВМ на листах формата А3 (297х420 мм) и А1 (594 × 841 мм).

Текст отчета по практике следует располагать, соблюдая следующие размеры полей: левое – 20 мм, правое – 10 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм.

При выполнении отчета на компьютере рекомендуется набивать текст через полтора интервала на одной стороне листа, применяя шрифт 12 или 14 размера Times New Roman или Arial. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту стандарта и равен 10 мм.

Опечатки, описки и графические неточности, обнаруженные в процессе подготовки отчета по практике, допускается исправлять подчисткой или закрашиванием белой краской и нанесением на том же месте исправленного текста (графики) машинописным способом или черными чернилами, пастой или тушью – рукописным способом.

Страницы следует нумеровать арабскими цифрами, соблюдая сквозную нумерацию по всему ее тексту. Номер страницы проставляют в центре нижней части листа без точки. 
Иллюстрации и таблицы, расположенные на отдельных листах, включают в общую нумерацию страниц отчета по практике.

Титульный лист включают в общую нумерацию страниц отчета по практике. Номер страницы на титульном листе не проставляют.

Основную часть отчета по практике следует делить на разделы. Разделы могут делиться на подразделы или на пункты. Пункты, при необходимости, могут делиться на подпункты.

Разделы, подразделы, пункты и подпункты должны иметь номер и содержательный заголовок.

Разделы, подразделы, пункты, подпункты следует записывать с абзацного отступа.

Разделы отчета по практике должны иметь порядковые номера в пределах всего документа, обозначенные арабскими цифрами без точки и записанные с абзацного отступа. Подразделы должны иметь нумерацию в пределах каждого раздела. Номер подраздела состоит из номеров раздела и подраздела, разделенных точкой. В конце номера подраздела точка не ставится. Разделы, как и подразделы, могут состоять из одного или нескольких пунктов.

Заголовки должны четко и кратко отражать содержание разделов, подразделов, пунктов и подпунктов.

Заголовки разделов, подразделов, пунктов и подпунктов следует писать с абзацного отступа с прописной буквы без точки в конце, не подчеркивая. Если заголовок состоит из двух предложений, их разделяют точкой. Расстояние между заголовками раздела, подраздела, предыдущим и последующим текстом, а также между заголовками раздела и подраздела должно быть равно трем интервалам.

Переносы слов в заголовках не допускаются.
Иллюстрации (чертежи, графики, схемы, компьютерные распечатки, диаграммы) следует располагать в отчете по практике непосредственно после текста, в котором они упоминаются впервые или на следующей странице, а при необходимости, в приложении.

На все иллюстрации должны быть ссылки в текстовой части отчета по практике.

Чертежи и схемы, помещаемые в отчете по практике, должны соответствовать требованиям государственных стандартов ЕСКД.

Иллюстрации, за исключением иллюстрации приложений, следует нумеровать арабскими цифрами сквозной нумерацией.

Если рисунок один, то он обозначается «Рисунок 1». Слово «рисунок» и его наименование располагают посередине строки.

Таблицы следует располагать непосредственно после текста, в котором они упоминаются впервые, или на следующей странице, а при необходимости в приложении. Допускается помещать таблицы вдоль длинной стороны листа отчета по практике.

На все таблицы должны быть ссылки в отчете по практике.

Таблицы, за исключением таблиц приложений, следует нумеровать арабскими цифрами сквозной нумерацией.

Допускается нумеровать таблицы в пределах раздела. В этом случае номер таблицы состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разделенных точкой.

Таблицы каждого приложения обозначают отдельной нумерацией арабскими цифрами с добавлением перед цифрой обозначения приложения.

Если в документе одна таблица, то она должна быть обозначена «Таблица 1» или «Таблица В.1».

Название таблицы должно отражать ее содержание, быть точным, кратким. Название таблицы следует помещать над таблицей слева, без абзацного отступа в одну строку с ее номером через тире.

Оформление таблиц в отчете по практике по ГОСТ 2.105 в соответствии с рисунком 1.

Заголовки граф и строк таблицы следует писать с прописной буквы в единственном числе, а подзаголовки граф – со строчной буквы, если они составляют одно предложение с заголовком, или с прописной буквы, если они имеют самостоятельное значение. В конце заголовков и подзаголовков таблиц точки не ставят.

Заголовки граф, как правило, записывают параллельно строкам таблицы. При необходимости допускается перпендикулярное расположение заголовков граф. Допускается применять размер шрифта в таблице меньший, чем в тексте.

Таблица ________–_______________

     номер      название таблицы


[image: image1.emf]    }Заголовки граф   Головка           }Подзаголовки граф                              Строки  (горизонтальные  ряды)      Боковик (графа  для заголовков)    Граф ы (колонки)   

 

 Рисунок 1 – Пример оформления таблицы

Таблицы слева, справа, сверху и снизу, ограничивают линиями. 

Разделять заголовки и подзаголовки боковика и граф диагональными линиями не допускается.

Таблицу с большим количеством строк допускается переносить на другой лист (страницу). При переносе части таблицы на другие листы (страницы), над другими частями слева пишут слово «Продолжение» и указывают номер таблицы, например: «Продолжение таблицы 1». При переносе таблицы на другой лист (страницу) заголовок помещают только над ее первой частью.

Таблицу с большим количеством граф допускается делить на части и помещать одну часть под другой в пределах одной страницы.

Графу "Номер по порядку" в таблицу включать не допускается. При необходимости нумерации показателей, параметров и других данных порядковые номера следует указывать в первой графе (боковике) таблицы, непосредственно перед их наименованием.

Для облегчения ссылок в тексте отчета по практике допускается нумерация граф таблицы.

Ссылки на источники следует указывать порядковым номером по списку источников, заключая их в квадратные скобки.
Сведения об источниках следует располагать в порядке появления ссылок на источники в тексте отчета по практике и нумеровать арабскими цифрами без точки и печатать с абзацного отступа.

Приложения следует оформлять как продолжение отчета по практике, располагая приложения в порядке появления на них ссылок в тексте пояснительной записки.

В тексте отчета на все приложения должны быть сделаны ссылки.

Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием наверху посередине страницы слова «Приложение» и его обозначения.

Приложение должно иметь заголовок, который записывают симметрично относительно текста с прописной буквы отдельной строкой. Приложения обозначают заглавными буквами русского алфавита, начиная с А, за исключением букв Ё, 3, Й, 0, Ч, Ь, Ы, Ъ. После слова «Приложение» следует буква, обозначающая его последовательность.

8.2 Оформление дневника и отчета по практике 

При сдаче отчета на проверку на титульном листе отчета должны стоять подпись студента(ки), дата сдачи отчета и  оригинал печати профильной организации. Если студент на время практики получал пропуск, на титульном листе отчета по практике обязательно должна быть отметка о сдаче пропуска. 

К отчету прилагаются  учетная карточка с подписью руководителя практики от предприятия и печатью в двух местах ( дата прибытия на практику и дата окончания практики), характеристикой работы студента во время прохождения практики и оценкой практики руководителем от профильной организации; дневник прохождения практики с подписью студента и руководителя от профильной организации; направление с отметками дат когда прибыл на практику и когда убыл, заверенные подписью руководителя практики от профильной организации и печатью.

Отчет по практике должен содержать описание места прохождения практики:
· структура предприятия (организации), основная продукция, история предприятия и перспективный план развития;
· ознакомление с работой отдела главного энергетика;

· организация эксплуатации электротехнического и энергетического оборудования предприятия; 

· ознакомление с технологическими процессами и оборудованием;

· особенности построения систем электроснабжения промышленных предприятий; 

· классификация приёмников электрической энергии на промышленном предприятии, их показатели. Графики нагрузок на промышленном предприятии;

· электроснабжение предприятия. Автоматизация и телемеханизация в системе электроснабжения;

· средства автоматики, используемые в технологической установке, их назначение, конструкция, принцип действия; 

· мероприятий по эффективному энергосбережению в цехах и на промышленном предприятии в целом.

· сбор материалов для курсового проекта по курсу Электроснабжение и отчёта по практике;
· индивидуальное задание.

8.3 Исходные данные для курсового проекта по 

курсу Электроснабжение 

Изучение технологического процесса цеха начинается с ознакомления с перечнем электроприемников, которые выбраны технологами. Уточняется режим работы электроприемников, который влияет на особенности учета при расчете нагрузок, определяется выполняемые функции технологического агрегата, с которым связан электроприемник. Собирается, необходима информация:  описание технологии производственного процесса, в котором должны быть указаны назначения, режим работы и  категорийность электроприемников по надежности.

Необходимым параметром для выполнения курсового проекта по курсу Электроснабжение является среда производственного помещения. От нее зависит выбор схемы и элементов СЭС,  выбор параметров проводников и защитных аппаратов, их конструктивное исполнение и т.п. Среда в производственном помещении в первую очередь определяется технологическими процессами, реализующимися в данном помещении. Поэтому необходима информация: описание среды в производственных помещениях с точки зрения наличия неблагоприятных факторов (пожаро-взрывопасность, влажность и т.д.), категорирование исполнения электроустановок по этим факторам.
Для формирования исходных данных по курсовому проекту  Электроснабжение необходимо:
· изучить план цеха с указанием размещения электрооборудования до и выше 1 кВ, кабельных трасс, типа и устройства КТП, РУ 0.4 кВ;

· изучить принципиальную схему КТП, основное электрооборудование, компоновку и конструкцию;

· собрать полный перечень электроприемников, установленных в цехе, данные свести в таблицу 8.1. Суммарная мощность электроприемников  до 1 кВ должна быть не менее 0,5..1.5 МВт, количество не менее 40-50 штук; 

· изучить способы прокладки цеховой сети. Привести три эскиза;

· указать типы светильников, применяемые в цехе и для наружного освещения, их количество и мощность;

· уточнить  расстояние до ПГВ (ГПП) или РУ - 6-10 кВ и токи короткого замыкания  I"/I(, кА;

· мероприятия по экономии электроэнергии в подразделениях предприятия.

Таблица 8.1 - Список электроприемников цеха
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Отчет по практике может быть дополнен  следующими разделами:

· организация обслуживания и ремонта электрооборудования цеха;

· обязанности и должностные инструкции мастера (бригадира), привести одну из них;

· график ППР основного электрооборудования и нормативы периодичности обслуживания.

Тема индивидуального задания выбирается согласно таблице 8.2  из списка тем индивидуальных заданий. Исходя, из последней и предпоследней цифры зачетной книжки в таблице 8.2 выбирается число, которое соответствует номеру в списке темы индивидуального задания. Тема индивидуального задания может быть предложена студентом и согласована с преподавателем практики.
Таблица 8.2 – Выбор номера темы индивидуального задания 

	
	Последняя цифра шифра  зачетной  книжки
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	4
	5
	6
	7
	8
	9
	0

	Предпоследняя цифра шифра зачетной книжки 
	1
	1
	11
	21
	31
	41
	1
	11
	21
	31
	41

	
	2
	2
	12
	22
	32
	42
	2
	12
	22
	32
	42

	
	3
	3
	13
	23
	33
	43
	3
	13
	23
	33
	43

	
	4
	4
	14
	24
	34
	44
	4
	14
	24
	34
	44

	
	5
	5
	15
	25
	35
	45
	5
	15
	25
	35
	45

	
	6
	6
	16
	26
	36
	46
	6
	16
	26
	36
	46

	
	7
	7
	17
	27
	37
	47
	7
	17
	27
	37
	47

	
	8
	8
	18
	28
	38
	48
	8
	18
	28
	38
	48

	
	9
	9
	19
	29
	39
	49
	9
	19
	29
	39
	49

	
	0
	10
	20
	30
	40
	50
	10
	20
	30
	40
	50


Выполненный и оформленный отчет по практике предъявляется руководителю от Института на проверку. Отчет, удовлетворяющий предъявляемым требованиям к содержанию и оформлению, после исправления замечаний руководителя (если они имеются) допускается к защите. Отчет должен быть сдан на проверку за три дня до защиты.
Защита отчета по практике проходит в форме устного доклада с презентацией (по желанию), в которой студент рассказывает руководителю практики и своим однокурсникам о месте прохождения практики, индивидуальное задание. 
Мультимедийные презентации – это сочетание разнообразных средств представления информации, объединенных в единую структуру. Чередование или комбинирование текста, графики, видео и звукового ряда представляют  информацию в максимально наглядной и легко воспринимаемой форме, акцентируют  внимание на значимых моментах излагаемой информации, создают наглядные эффектные образы в виде схем, диаграмм, графических композиций и т.п. Презентации обеспечивают комплексное восприятие материала, позволяют изменять скорость подачи материала, облегчают показ фотографий, рисунков, графиков, карт, архивных или труднодоступных материалов. 
Вначале производится разработка структуры компьютерной презентации. Студент составляет сценарий презентации, представления результатов собственной деятельности. Затем создает вариант в компьютерном редакторе презентаций. После производится согласование презентации с преподавателем и репетиция доклада.

Общие требования к презентации. Презентация должна содержать титульный и конечный слайды. Структура презентации включает план, основную и резюмирующую части. Каждый слайд должен быть логически связан с предыдущим и последующим. Слайды должны содержать минимум текста (на каждом не более 10 строк). Наряду с сопровождающим текстом, необходимо использовать графический материал (рисунки, фотографии, схемы), что позволит разнообразить представляемый материал и обогатить доклад.
Время выступления должно быть соотнесено с количеством слайдов из расчёта, что презентация из 10–15 слайдов требует для выступления около 7–10 минут.

После доклада студент отвечает на вопросы, заданные лектором, по ранее рассмотренному учебному материалу. В ходе подведения результатов прохождения практики учитываются характеристика работы студента руководителем практики от организации и  оценка, доклад, ответы на вопросы. Отдельно оцениваются личностные качества студента (аккуратность, исполнительность, инициативность) оформление отчета по практике.
Список тем индивидуального задания
1. Характерные потребители электрической энергии на промышленных предприятиях.

2. Примеры прогрессивных технологических процессов, основанных на применении электрической энергии.

3. Методы расчета электрических нагрузок.

4. Блочные подстанции. Схемы. 

5. Выбор места расположения главной понизительной подстанции (ГПП) на генеральном плане предприятия.

6. Система автоматического включения резерва (АВР).

7. Категории потребителей по надежности электроснабжения. Схема питания потребителей I категории. Схемы питания потребителей II и III категорий.

8. Уровни СЭС.

9. Выбор схемы электрической сети.

10. Схемы нейтрали системы ТТ, TN-C, TN-S.

11. Схемы нейтрали системы IT, область применения, достоинства и недостатки.

12. Причины, виды и механизм протекания токов короткого замыкания.

13. Методы ограничения ТКЗ.

14. Расчет токов КЗ в сети до 1 кВ.

15. Расчет токов КЗ в сети выше 1 кВ.

16. Выбор и проверка высоковольтных выключателей.

17. Выбор и проверка разъединителей, отделителей, короткозамыкателей. 

18. Конструкция, принцип действия, характеристики автоматических выключателей.

19. Типы расцепителей автоматических выключателей.

20. Выбор автоматических выключателей.

21. Основные понятия о релейной защите, требования предъявляемые к ней.

22. Выбор типа и числа трансформаторов на подстанции.

23. Выбор и проверка электрооборудования.

24. Выбор сечения проводов ЛЭП.

25. Требования к РУ. Области их применения.

26. Краткая характеристика аппаратов распределительных устройств и подстанций и методика их выбора.

27. Баланс активных и реактивных мощностей в энергосистеме. Последствия нарушения баланса.

28. Конструктивное выполнение цеховых сетей.

29. Системы и виды освещения. Расчет осветительной установки.

30. Электроснабжение осветительных установок.

31. Пуск и самозапуск асинхронных двигателей.

32. Пуск и самозапуск синхронных двигателей.

33. Отклонение и колебание напряжения. Причины и источники.

34. Несинусоидальность и нессиметрия напряжения. Причины и источники.

35. Отклонение частоты, провал и импульс напряжения. Временное перенапряжение. Причины и источники.

36. Способы и технические средства повышения качества электроэнергии.

37. Потребители реактивной мощности.

38. Компенсирующие устройства. Выбор мощности компенсирующих устройств.

39. Расчет норм расхода электроэнергии по уровням производства.

40. Потребитель и энергоснабжающая организация.

41. Основные направления энергосбережения.

42. Прогнозирование электропотребления.

43. Средства защиты в электроустановках.

44. Классификация персонала эксплуатирующего и обслуживающего электроустановки в организации и требования  к нему.

45. Охрана труда при производстве работ в электроустановках.

46. Правила эксплуатации электроустановок.

47. Действие электрического тока на организм человека и оказание первой помощи при поражении электрическим током.

48. Охрана труда при производстве работ в электроустановках.

49. Классификация электропомещений и электроустановок.

50. Правила пожарной безопасности при эксплуатации электроустановок.

Контрольные вопросы для защиты отчёта по практике
1. Что называется электроустановкой?

2. Какая электроустановка считается действующей?

3. Что согласно Правилам устройства электроустановок называется электропомещениями?

4. Что в соответствии с Правилами устройства электроустановок называется потребителем электрической энергии?

5. Как классифицируются помещения в отношении опасности поражения людей электрическим током?

6. Что является номинальным значением параметра электротехнического устройства?

7. Каким образом обозначаются нулевые рабочие (нейтральные) проводники?

8. Какие обозначения используются для шин при переменном трехфазном токе? 
9. Какие электроприемники в отношении обеспечения надежности электроснабжения относятся к электроприемникам первой категории?

10. К кому относятся Правила по охране труда при использовании электроустановок?

11. На кого распространяется действие Правил технической эксплуатации электроустановок потребителей?

12. С какой периодичностью пересмотра инструкций и схем обязан обеспечить ответственный за электрохозяйство?

13. Что входит в понятие "Наряд-допуск" ?

14. Кто имеют право единолично обслуживать электроустановки напряжением до 1000 В?

15. При каких условиях в электроустановку до 1000 В допускаются работники, не обслуживающие её?

16. Какую группу по электробезопасности должен иметь ответственный руководитель работ при проведении работ в электроустановках напряжением выше 1000 В?

17. Инструктаж необходимый для электротехнического персонала перед началом// работ по распоряжению?

18. Инструктаж необходимый электротехническому персоналу перед началом работ по наряду?

19. Меры, необходимые для предотвращения ошибочного включения коммутационных аппаратов при отсутствии в схеме предохранителей во время проведения планового ремонта или обслуживания электроустановки?

20. Какие запрещающие плакаты вывешиваются на приводах коммутационных аппаратов во избежание подачи напряжения на рабочее место при проведении ремонта или планового осмотра оборудования?

21. В каком месте должны находиться оперативные схемы электроустановок отдельного участка и связанных с ним электрически других подразделений?

22. В обязанности какого персонала входит наблюдение за работой средств измерений и учета электрической энергии, в том числе регистрирующих приборов и приборов с автоматическим ускорением записи в аварийных режимах? 

23. Что в соответствии с Правилами устройства электроустановок входит в понятие "Прямое прикосновение"?

24. Какие защитные меры применяются для защиты людей от поражения электрическим током при косвенном прикосновении в случае повреждения изоляции?

25. Какие средства защиты относятся к основным изолирующим электрозащитным средствам для электроустановок напряжением выше 1000 В?

26. Анализ графиков нагрузки и режимов работы СЭС;

27. Нагрузка трансформаторов, линий, крупных электрических машин;

28. Методы расчета электрических нагрузок;

29. Выбор трансформаторов ГПП (ПГВ), КТП, конструктивное исполнение КТП;

30. Выбор сечений линий электропередачи (воздушных, кабельных, СИП) напряжением 10, 6 и 0,4 кВ и их проверка;

31. Выбор аппаратов защиты;

32. Выбор средств компенсации реактивной мощности;

33. Системы собственных нужд станций ; (напряжение распределительных устройств, число и мощность резервных трансформаторов и рабочих трансформаторов основной ступени напряжения, места их подключения 

34. Конструктивное исполнение пунктов приема электроэнергии, их заземление;

35. Конструктивное исполнение пунктов приема электроэнергии, их молниезащита;

36. Оценка надежности системы электроснабжения предприятия и его цехов;

37. Потери электрической энергии в системе электроснабжения и мероприятия по их сокращению;

38. Анализ качества электрической энергии в узлах системы электроснабжения  и у отдельных электроприемников;

39. Технические средства для измерения и контроля основных параметров технологического процесса;

40. Основная нормативно-техническая документация регламентирующая деятельность энергохозяйства предприятия;

41. . Правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда при производстве работ в электроустановках.

42. Методы и технические средства эксплуатационных испытаний и диагностики электроэнергетического и электротехнического оборудования;
43. Способы оценивать техническое состояние и остаточный ресурс оборудования;

44. .расчет показателей  надежности  СЭС;
45. Технико-экономические показатели СЭС.
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Приложение Д
Примеры оформления списка использованных источников

Книга одного – двух авторов

1 Стефани Е.П. Основы построения АСУ ТП: Учеб. пособие для ВУЗов. ‑М.:Энергоиздат, 1982. – 352 с.

Книга трех и более авторов

1 Химико – технологические процессы. Теория и эксперимент / Ю.А. Комиссаров, М.Б. Глебов, Л.С. Гордеев, Д.П. Вент. –М.:Химия, 1998.– 360 с.

Издания, переведенные на русский язык

1 Уилкокс А.А. Сеть HetWare: Справочное руководство пользователя сети / Пер. с англ. –М.:ИПП «Тивали-Стиль», 1997. -352с.

Нормативные документы

1 ГОСТ 16084–75. Автоматизированные системы управления технологическими процессами в промышленности. Основные положения.

Материалы Интернета

1 Методика применения дистанционных технологий (дистанционного обучения) в образовательных учреждениях высшего профессионального образования Российской Федерации от 01.07.2002 // Министерство образования РФ. Сервер «Дистанционное обучение». Страница «Нормативно-правовая база».

http://dp.informika.ru/do/npb/index.asp?id=75&a=VD

Рекомендуемая литература

Основная литература

1. А. А. Федоров. Учебное пособие для курсового и дипломного проектирования по электроснабжению промышленных предприятий: для вузов /. - М. : Энергоатомиздат, 1987. 
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